
Burtscheider Turnverein 1873 e.V.

Aachen, 9. Juni 2021

Vorgruppe zur Wettkampfgruppe Turnen
Freitag 16-17:30 Uhr, Turnhalle GGS Am Höfling

Rahmenbedingungen aufgrund aktueller Corona-Schutzverordnung

Um weiterhin ein sicheres Turnen und Trainieren zu ermöglichen, gelten folgende Rahmenbedin-
gungen.

- Personen, die in Quarantäne sind oder in irgendeiner Form Krankheitssymptome (Husten,
Schnupfen, erhöhte Temperatur, …) zeigen, dürfen die Halle nicht betreten!

- Ausschließlich Mitglieder des Burtscheider Turnvereins dürfen am Training teilnehmen.
Probetraining ist jedoch wieder gestattet (bei Aufnahme der Kontaktdaten). 

- Vor jeder Stunde stellt  die Trainerin/Übungsleiterin eine Teilnehmerliste auf, sodass die
teilnehmenden Turnerinnen eingetragen werden können. Eventuelle Begleitpersonen (1
Begleitperson,  mit  Mundschutz  im  Umkleidebereich,  keine  Geschwisterkinder)  werden
ebenfalls  erfasst.  Dies  erfolgt  auf  dem Prinzip  der  einfachen  Rückverfolgung.  (Name,
Adresse, Email oder Tel. Nr.- 4 Wochen speichern der Daten)

- Das Betreten der Halle ist nur mit negativen Test (Nachweis) möglich. Dies gilt sowohl für
die Sportler als auch für die Zuschauer.

- Bei den Kinder genügt ein einfacher Test (Kita schriftl. nachgewiesen), bei den Eltern ein
negatives Testergebnis/Impfnachweis (Testzentrum)

- Eltern sind in diesem Fall als Zuschauer zu sehen und müssen die Sitzordnung und den
Mindestabstand auf den Bänken einhalten. 

- Momentan ist die Teilnahme auf 12 Personen beschränkt (1 Trainer + 1 Helfer + 10 Tur-
nerinnen)

- Durch die Teilnahme werden diese Rahmenbedingungen akzeptiert und alle Anwesenden
verpflichten sich, diese einzuhalten.

- Die Mitglieder sind verpflichtet in Sportsachen zu erscheinen. Nur Sportschuhe sind in der
Umkleide zu wechseln.  Die Umkleiden dienen nur zum Ablegen von Jacken, Taschen
o. ä.. Auch hier ist ein Abstand zwischen den abgelegten Dingen einzuhalten.
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- Zum Training sollen nach Möglichkeit  Turnschläppchen (oder Stoppersocken) getragen
werden. Füße sind zu desinfizieren, sollte barfuß geturnt werden.

- Die Toiletten im Eingangsbereich sind offen, jedoch nur einzeln zu betreten; Eltern dürfen
mit ihren eigenen Kindern gemeinsam in die Toilettenräume.

- Die Duschräume dürfen nicht genutzt werden. 

- Beim Betreten und Verlassen der Halle sind die Hände zu desinfizieren. 

- Alle anwesenden Personen sind verpflichtet auf ihre Nies-Hygiene zu achten - in die Arm-
beuge!

- Bei Gerätewechsel werden ebenfalls die Hände desinfiziert bzw. gereinigt. 

- Sollte eine weitere Gruppe die Halle nutzen, ist dies im Vorhinein zwischen den Trainerin-
nen abzusprechen. Die Gruppen sind räumlich strikt zu trennen.

- Diese Rahmenbedingungen können wöchentlich angepasst werden.

Durchführung des Trainings:

 Mit Teilnahme am Training werden diese Rahmenbedingungen akzeptiert und alle Anwe-
senden verpflichten sich, diese einzuhalten.

 Die Trainerinnen/Übungsleiterinnen wie auch die Erziehungsberechtigten sorgen dafür,
dass sowohl vor als auch nach der Turnstunde die Halle ohne Gedränge betreten/verlas-
sen wird. 

 Bei jedem Training ist eine Anwesenheitsliste zu führen.
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